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Efeziërs 2 
1
Ook u, hoewel gij dood waart door uw overtredingen en zondn, 

2
waarin gij vroeger gewandeld hebt 

overeenkomstig de loop dezer wereld, overeenkomstig de overste van de macht der lucht, van de geest, die thans 

werkzaam is in de kinderen der ongehoorzaamheid, 
3
 – trouwens, ook wij allen hebben vroeger daarin verkeerd, in 

de begeerten van ons vlees, handelende naar de wil van de vlees en van de gedachten, en wij waren van nature, 

evenzeer als de overigen, kinderen des toorns-, 
4
God echter die rijk is aan erbarming, heeft, om Zijn grote liefde, 

waarmede Hij ons heeft liefgehad, 
5
ons, hoewel wij dood waren door d overtredingen mede levend gemaakt met 

Christus, - door genade zijt gij behouden-,
6
en heeft ons mede opgewekt en ons mede een plaats gegeven in de 

hemelse gewesten, in Christus Jezus, 
7
om in de komende eeuwen de overweldigende rijkdom zijner genade te tonen 

naar (zijn) goedentierenheid over ons in Christus Jezus 

. 
8
Want  door genade zijt gij behouden, door het geloof, en dat niet uit uzelf: het is een gave van God; 

9
niet uit 

werken, opdat niemand roeme. 
10

Want zijn maaksel zijn wij, in Christus Jezus geschapen om goede werken te doen, 

die God tevoren bereid heeft, opdat wij daarin zouden wandelen. 

 

Onthoudt: Efeziërs 2:8-9 

 

Voordat de wereld begon had God redding voor de mensheid gepland. Door Jezus Christus’ dood aan het kruis en 

zijn opstanding uit de doden vervulde Hij onze voorziening van redding. Redding , dan, is geen leeg woord. Het is 

een wonderbaarlijke realiteit die iedereen kan ervaren als die zijn zonden beleidt en Christus accepteert door geloof. 

 
In deze les zult u een paar van de geweldige dingen te weten komen die plaats vonden in uw leven toen u Christus accepteerde in 

uw hart door geloof. 

 

 

Uw zonden zijn vergeven 
 

1. Lees Johannes 3:16 

 Voor welk doel zond God zijn Zoon, Jezus, de wereld in? 

______________________________________________ 

 Wat ontving u toe u in Jezus geloofde?_______________ 

______________________________________________ 

 

2. Lees 1 Johannes 1:9 

 Wat deed de Here toen u uw zonden beleed aan Hem?___ 

______________________________________________ 

 

3. Lees Handelingen 3:19 

 Wat gebeurde er met uw zonden toen u beleed?________ 

______________________________________________ 

 

 

Wandelen met God 

2 



4. Lees Kolossensen 1:14 

 Hoe heeft u verlossing en vergeving gekregen?_________ 

______________________________________________ 

5. Lees Hebreeën 10:17 

 Zal God uw zonden herineren?______________________ 

 

U werd gerechtvaardigd door God 
 

6. Lees Johannes 3:17-19 

 Waarom is de mensheid veroordeeld en schuldig bevonden bij 

God?_______________________________ 

______________________________________________ 

 

7. Lees Johannes 3:18 

 Wat moeten wij doen om niet veroordeeld zullen worden? 

______________________________________________ 

 

8. Lees Romeinen 5:1 

 Wat is het resultaat om gerechtvaardigd te zijn door 

geloof?_________________________________________________________________________

_____________ 

 

9. Lees Romeinen 8:1 

Wie is vrij van veroordeling?_______________________ ______________________________________________ 

 

U werd wedergeboren en werd geestelijk levend gemaakt 
 

10. Lees Johannes 3:3-7 
3
Jezus antwoordde en zeide tot hem: Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u, tenzij iemand wederom geboren wordt, kan hij 

het koninkrijk Gods niet zien. 

 
4
Nikodemus zeide tot Hem: Hoe kan een mens geboren worden, als hij oud is? Kan hij dan voor de tweede maal in 

de moederschoot ingaan en geboren worden? 

 
5
Jezus antwoordde: Voorwaar, voorwaar, ik zeg u, tenzij iemand geboren wordt uit water en Geest, kan hij het 

koninkrijk Gods niet binnengaan. 
6
Wat uit het vlees geboren is, is vlees, en wat uit de Geest geboren is, is geest. 

7
Verwonder u niet, dat Ik u gezegd heb: Gijlieden moet wederom geboren worden. 

Waarom moeten wij wederom geboren zijn? 

 

11. Lees Efeziërs 2:1-5 

 In welke staat was u voordat God u levend maakte?___________________ 

____________________________________________________________ 

 

12. Lees Johannes 5:24 

 Wat heeft u nu dat u vroeger niet had?______________________________ 

____________________________________________________________ 

 

13. Lees 2 Korintiërs 5:17 

 Hoe wordt een persoon, die in Christus is, beschreven?_________________ 

_____________________________________________________________ 

 

U werd een kind van God gemaakt 
 

14. Lees Johannes 1:12 



 Welke kracht of recht werd gegeven, aan allen die de Heer Jezus hebben 

aangenomen?________________________________________________ 

 

15. Lees 1 Johannes 3:1-2 

 Hoe worden wij, vanwege Gods grote liefde jegens ons, nu genoemd?_____ 

_____________________________________________________________ 

 

16. Lees Romeinen 8:14 

 Noem één van de tekenen dat we kinderen van God zijn. _______________ 

_____________________________________________________________ 

 

17. Lees Romeinen 8:17 

 Wie zijn de erfgenamen van God?________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

Redding is het geweldigste en wonderbaarlijkste in de wereld. Er is meer aan redding, dan wat wij in deze les 

hebben mogen overdenken. De redding di wij nu hebben is een doorgaande ervaring; en het zal zijn volheid bereiken 

wanneer Christus terug keert. 

 

Titus 2 
11

Want de genade Gods is verschenen, heilbrengend voor alle mensen, 
12

om ons op te voeden, zodat wij, de 

goddeloosheid en wereldse begeerten verzakende, bezadigd, rechtvaardig en godvruchtig in deze wereld leven, 
13

verwachtende de zalige hoop en de verschijning der heerlijkheid van onze grote God en Heiland, Christus Jezus, 
14

die Zich voor ons heeft gegeven om ons vrij te maken van alle ongrechtigheid, en voor zich te reinigen een eigen 

volk, volijverig in goede werken.  

 
15

Spreek hiervan, vermaan en weerleg met alle nadruk: niemand mag u verachten. 

 

 

Vragen voor dicussie 

 

1. Hoe zorgde Jezus voor onze redding? 

 

2. Geef voorbeelden uit de Bijbel hoe het leven van mensen veranderde toen zij zich bekeerden. 

 

3. Welke veranderingen hebben plaats gevonden in u, sinds u Christus accepteerde als uw persoonlijke 

verlosser. 

 

 

Schrijf de te onthouden vers op: Efeziers 2:8-9 
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